
	
 
 

JAHRESÜBERSICHT 2025 
 
 

___________________________________________________________________________
20. Januar 2025: Montag um 19 Uhr 
Psychosynthese Infoabend 
Eine kleine Einführung in Theorie und Praxis 
Kostenlos, bitte vorher anmelden                      Gabrielle Steiner / Mona Ernst 
___________________________________________________________________________
31. Januar – 2. Februar 2025 
Das fängt ja gut an … 
Ein Wochenende zum Ausrichten und Ankommen in dir selbst 
600,- Euro   Zuzügl. Übernachtung und Verpflegung    
Seminarhaus Unterlinden, Wermelskirchen               Gabrielle Steiner / Renate Heimann-Dari 
___________________________________________________________________________ 
15. Februar 2025, Samstags 
DEM TRAUMA ENTWACHSEN –  
posttraumatische Belastungsstörungen in Energie umwandeln 
Die TOOLBOX erweitern, Supervisionsseminar für Coaches und TherapeutInnen 
150,- Euro / 200,- Euro                           Renate Heimann-Dari 
___________________________________________________________________________ 
10. März 2025: Montag um 19 Uhr 
Psychosynthese Infoabend 
Eine kleine Einführung in Theorie und Praxis 
Kostenlos, bitte vorher anmelden                      Gabrielle Steiner / Mona Ernst 
___________________________________________________________________________
13. April 2025, Sonntags 
BAUMPERLEN – magische Geschenke der Natur 
Tagesseminar im CIRCADIAN und im Wald  
86,-  Euro / 108,- Euro        Mona Ernst 
___________________________________________________________________________ 
12. Mai 2025: Montag um 19 Uhr 
Psychosynthese Infoabend 
Eine kleine Einführung in Theorie und Praxis 
Kostenlos, bitte vorher anmelden                      Gabrielle Steiner / Mona Ernst 
___________________________________________________________________________
23.- 25. Mai 2025           NEUSTART! 
FORTBILDUNG: Systemisches Denken und Handeln 
Teil 1: Einführung in die systemische Aufstellungsarbeit 
425,- Euro / 375,- Euro für ein Modul der 4-teiligen Fortbildung 
TRAINERINNEN: Gabrielle Steiner, Renate Heimann-Dari, Annika Köppern, Dr. Kristina Brode 
 



___________________________________________________________________________ 
03.- 06. Juni 2025 
SPIELEND WACHSEN – Begegnung mit dem Inneren Kind 
4-tägiges Basisseminar der Psychosynthese 
450,- Euro /550,- Euro            Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
14. – 18. Juli 2025 
BILDUNGSURLAUB "Durchatmen am Fluss – mit Yoga und Psychosynthese" 
in Bonn, direkt am Rhein 
440,- Euro , Anmeldung direkt über IndiTo – Bonn        Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________
25.- 27. Juli 2025 
FORTBILDUNG: Systemisches Denken und Handeln 
Teil 2: Systemische Arbeit in und mit der Natur 
425,- Euro / 375,- Euro für ein Modul der 4-teiligen Fortbildung 
TRAINERINNEN: Gabrielle Steiner, Renate Heimann-Dari, Annika Köppern, Dr. Kristina Brode 
___________________________________________________________________________ 
8. September 2025: Montag um 19 Uhr 
Psychosynthese Infoabend 
Eine kleine Einführung in Theorie und Praxis 
Kostenlos, bitte vorher anmelden                      Gabrielle Steiner / Mona Ernst 
___________________________________________________________________________
19. -21. September 2025 
FORTBILDUNG: Systemisches Denken und Handeln 
Teil 3: Systemischer Fokus in Beruf und Organisation 
425,- Euro / 375,- Euro für ein Modul der 4-teiligen Fortbildung 
TRAINERINNEN: Gabrielle Steiner, Renate Heimann-Dari, Annika Köppern, Dr. Kristina Brode 
___________________________________________________________________________ 
12. – 17. Oktober 2025 
BILDUNGSURLAUB "Durchatmen am Meer" 
mit Yoga und Waldmedizin bei Travemünde / Ostsee 
480,- Euro + 565,- Euro Ü/VP               Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________
19. – 24. Oktober 2025 
BILDUNGSURLAUB "Durchatmen am Meer" 
im Einklang mit den Elementen    bei Travemünde / Ostsee 
480,- Euro + 565,- Euro Ü/VP               Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________ 
31. Oktober - 2. November 2025 
LEBENSBRÜCHE – goldene Geschenke der Seele 
Wochenendseminar 
350,- Euro / 450,- Euro plus 30,- Euro Materialkosten                       Renate Heimann-Dari 
___________________________________________________________________________ 
21. – 23. November 2025 
FORTBILDUNG: Systemisches Denken und Handeln 
Teil 4: Organaufstellungen – die Ordnungen der Liebe wieder herstellen 
425,- Euro / 375,- Euro für ein Modul der 4-teiligen Fortbildung 
TRAINERINNEN: Gabrielle Steiner, Renate Heimann-Dari, Annika Köppern, Dr. Kristina Brode 
 



___________________________________________________________________________ 
28. November 2025, Freitag 19 Uhr 
WEBINAR mit Piero Ferrucci via ZOOM 
„The Butterfly comes out of the Cocoon” 
Piero spricht englisch und wird von Torsten Konrad ins Deutsche übersetzt 
40,- Euro             Dr. Piero Ferrucci 
___________________________________________________________________________ 
28. Dezember 2025 – 02. Januar 2026 
Jahreswechsel am Meer 
Abschluss – Übergang – Neubeginn bewusst gestalten mit Yoga, Ritualen Naturerleben        
an der Ostsee bei auf Hof Grünberg 

420,- Euro + 580,- Euro Ü/VP               Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Ausführliche Information zu unseren Seminaren, Fortbildungen und anderen Angeboten 
finden Sie auf unserer Webseite www.circadian.de unter "Wir bieten an" 
Anmelden können Sie Sich über die Seite "Termine" 
 
Ihre Fragen beantworten wir auch gerne Telefonisch: 02204 - 63595 
 
 

Auf bald! 
Ihr CIRCADIAN Team 
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