
	
 

JAHRESÜBERSICHT 2023 
 

___________________________________________________________________________
20. Januar 
Online Übungsabend "Psychosynthese in der Praxis" 
Ausbildungsgruppe 15                Renate Heimann-Dari 
___________________________________________________________________________
23. Januar 
INFOABEND zur Psychosynthese in Präsenz 
Kostenlos, bitte vorher anmelden            Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________
27. Januar 
EIN JAHR FÜR MICH 3-stündiger Workshop, START der 6 Treffen 
Spirituelle Wachstumsgruppe für Frauen          Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
30. Januar 
INFOABEND zur Psychosynthese ONLINE 
Kostenlos, bitte vorher anmelden           Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
10. – 12. Februar 
FORTBILDUNG Psychosynthese in der Praxis 
Modul 4: Werkzeuge des Verstehens - Kommunikation             Renate Heimann-Dari 
___________________________________________________________________________ 
02. – 05. März 
Die ESSENZ der Psychosynthese 
600,- Euro   im Geno Hotel, Rösrath   Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________ 
17. März 
EIN JAHR FÜR MICH 3-stündiger Workshop 
Spirituelle Wachstumsgruppe für Frauen          Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
24. März 
Online Übungsabend "Psychosynthese in der Praxis" 
Ausbildungsgruppe 15             Dörte Schreinert 
___________________________________________________________________________
28. – 30. April 
FORTBILDUNG Psychosynthese in der Praxis 
Modul 5: Die Werkzeuge schärfen in der Einzelarbeit        Dörte Schreinert 
___________________________________________________________________________ 
05. Mai 
EIN JAHR FÜR MICH 3-stündiger Workshop 
Spirituelle Wachstumsgruppe für Frauen          Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
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08. Mai 
INFOABEND zur Psychosynthese in Präsenz 
Kostenlos, bitte vorher anmelden            Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
06. Mai 
CORE CONSTELLATIONS 
Kern-Aufstellungen zur Befreiung Ihres Kernpotenzials  
150,– Euro / 20,– Euro            Dr. Kristina Brode / Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________
18. – 21. Mai 
Meine vielen Gesichter – Teilpersönlichkeiten integrieren 
450,- Euro / 500,- Euro          Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
22. Mai 
Online Übungsabend "Psychosynthese in der Praxis" 
Ausbildungsgruppe 15           Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
16. – 18. Juni 
FORTBILDUNG Psychosynthese in der Praxis 
Modul 6: Die Werkzeuge schärfen in der Arbeit mit Gruppen     Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
21. Juni 
DER LÄNGSTE TAG  -  Sommersonnenwende  
30,- Euro                         Fest – Tanz – Feuer – Ritual - Austausch     Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
28. Juni – 2. Juli  
„ROOTS & WINGS“ 19. Europäische Psychosynthese Summerschool 
In Mullsjö, Schweden, organisiert von der European Psychosynthesis Association (EPA) 
 
Anmeldung direkt über die EPA        verschiedene Referenten 
__________________________________________________________________________ 
24. – 28. Juli 
BILDUNGSURLAUB "Durchatmen am Fluss – mit Yoga und Psychosynthese" 
In Bonn, direkt am Rhein 
440,- Euro          Anmeldung direkt über IndiTo – Bonn        Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________
19. August 
CORE CONSTELLATIONS 
Kern-Aufstellungen zur Befreiung Ihres Kernpotenzials  
150,– Euro / 20,– Euro            Dr. Kristina Brode / Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
21. August 
Online Übungsabend "Psychosynthese in der Praxis" 
Ausbildungsgruppe 15          Dr. Alexia Meyer-Kahlen 
___________________________________________________________________________
25. August 
EIN JAHR FÜR MICH 3-stündiger Workshop 
Spirituelle Wachstumsgruppe für Frauen          Gabrielle Steiner 



___________________________________________________________________________ 
02. – 03. September 
„Die Kurve kriegen” Die Toolbox vergrößern für Coaches und Therapeutinnen 
230,- Euro / 250,- Euro               Renate Heimann-Dari 
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22. – 24. September 
FORTBILDUNG Psychosynthese in der Praxis 
Modul 7: Burnout vorbeugen, Resilienz stärken                   Dr. Alexia Meyer-Kahlen 
___________________________________________________________________________ 
01.– 06. Oktober 
BILDUNGSURLAUB "Durchatmen am Meer" 
mit Yoga und Waldmedizin bei Travemünde / Ostsee 
480,- Euro + Ü/VP                 Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________
08. – 13. Oktober 
BILDUNGSURLAUB "Durchatmen am Meer" 
im Einklang mit den Elementen    bei Travemünde / Ostsee 
480,- Euro + Ü/VP                 Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________
16. Oktober 
Online Übungsabend "Psychosynthese in der Praxis" 
Ausbildungsgruppe 15           Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
20. - 22. Oktober 
Präsenzveranstaltungen mit Piero Ferrucci im Circadian 
Philosophie und persönliches Wachstum 
380,- Euro                                                                                                                   Dr. Piero Ferrucci 
___________________________________________________________________________ 
27. Oktober 
EIN JAHR FÜR MICH 3-stündiger Workshop 
Spirituelle Wachstumsgruppe für Frauen          Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
28. Oktober 
CORE CONSTELLATIONS 
Kern-Aufstellungen zur Befreiung Ihres Kernpotenzials  
150,– Euro / 20,– Euro            Dr. Kristina Brode / Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
03. – 05. November 
FORTBILDUNG Psychosynthese in der Praxis 
Modul 8: Werkzeuge des Akzeptierens - Vergebungsarbeit     Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
23. – 26. November 
Liebe und Wille – Herz und Verstand verbinden 
450,- Euro / 500,- Euro Basiskurs         Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
15. Dezember 
EIN JAHR FÜR MICH 3-stündiger Workshop, Jahresrückblick 
Spirituelle Wachstumsgruppe für Frauen          Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 



21. Dezember 
DIE RÜCKKEHR DES LICHTES  -  Wintersonnenwende  
30,- Euro                      Meditation– Ritual – Feuer – Austausch      Gabrielle Steiner 
___________________________________________________________________________ 
28. Dezember 2023 – 02. Januar 2024 
Jahreswechsel am Meer 
Abschluss – Übergang – Neubeginn bewusst gestalten mit Yoga, Ritualen Naturerleben        
an der Ostsee bei auf Hof Grünberg 

390,- Euro + Ü/VP                 Gabrielle Steiner / Annika Köppern 
___________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ausführliche Information zu unseren Seminaren, Fortbildungen und anderen Angeboten 
finden Sie auf unserer Webseite www.circadian.de unter "Wir bieten an" 
Anmelden können Sie Sich über die Seite "Termine" 
 
Ihre Fragen beantworten wir auch gerne Telefonisch: 02204 - 63595 
 

Auf bald! 
Ihr CIRCADIAN Team 

 
 
 

 
 

CIRCADIAN  Institut für angewandte Psychosynthese 
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